
Certifique-se em

ASSOCIAÇÃO MUNDIAL
DE CHEFS MESTRES -

FUNDAÇÕES CULINÁRIAS

TRABALHO EM UMA INDÚSTRIA EM CRESCIMENTO

A indústria de serviços de alimentação é o maior setor de emprego no varejo do mundo¹, gerando mais de US$ 700
bilhões de dólares anualmente somente nos EUA . 2 , essa carreira oferece amplas oportunidades de emprego e
crescimento profissional. Para preparar as pessoas a trabalhar com sucesso no setor de alimentação, a World
Association of Master Chefs e a Certiport oferecem uma certificação básica em artes culinárias. Esse programa de
certificação valida que os candidatos possuem as habilidades necessárias para obter empregos culinários de nível
inicial e em alta demanda, que podem se tornar carreiras significativas na indústria.
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SOBRE A WORLD ASSOCIATION OF MASTER CHEFS –
CERTIFICAÇÃO CULINARY FOUNDATIONS:

Como parte do programa de Carreiras em
Hospitalidade e Artes Culinárias, a Certificação de
Fundamentos Culinários da World Association of
Master Chefs – Culinary Foundations foi desenvolvida
e patrocinada pela World Associations of Master Chefs
(WAMC), uma rede global de profissionais que
impulsionam a inovação e a criatividade no serviço de
alimentação. Este programa capacita os alunos a se
sentirem confiantes em cozinhas profissionais,
começarem a trabalhar imediatamente e estarem mais
qualificados para oportunidades avançadas.

O EXAME COBRE:

•  Armazenamento de alimentos

•  Procedimentos de configuração

•  Segurança alimentar,
saneamento e doenças
transmitidas por alimentos

•  Ambientes de cozinha, incluindo
hierarquia, riscos de segurança e mais

•  Métodos de cozimento e terminologia

•  Procedimentos de limpeza

VAI ALÉM DA SEGURANÇA ALIMENTAR

O trabalho na cozinha exige vigilância constante
para prevenir doenças transmitidas por alimentos,
contaminação cruzada e contato cruzado. Para
garantir que os alunos estejam confiantes e seguros
na cozinha, a Certificação da World Association of
Master Chefs – Culinary Foundations confirma que
os alunos entendem o manuseio adequado e a
segurança dos alimentos. Isso inclui identificar
horários corretos e controles de temperatura,
explicar a segregação adequada dos alimentos e
cobrir a higiene correta.

Além de confirmar o conhecimento em segurança
alimentar, este exame aprofunda outras
habilidades importantes que são vitais para o
sucesso em uma cozinha profissional, como
métodos de cozimento, entender como montar
corretamente o ambiente da cozinha,
armazenamento de alimentos e mais.

Ao combinar conhecimento em segurança alimentar e
habilidades de chef, os candidatos estarão prontos para
ocupar uma posição de nível inicial em uma cozinha
profissional como cozinheiro, incluindo restaurante,
serviço rápido, delicatessen, fila, estação ou cozinheiro
preparado, estando mais preparados para oportunidades
de avanço.

1. Sobre a Indústria e Carreiras em Serviços de Alimentação, O Profissional Culinário, https://www.theculinarypro.com/abouttheindustry.

2. Estado da Indústria de Restaurantes 2024, Associação Nacional de Restaurantes (2024), https://restaurant.org/research-and-media/research/research-reports/state-of-the-industry/

PRONTO PARA COMEÇAR?

Recomenda-se que os candidatos tenham pelo menos 150 horas de instrução em artes
culinárias. Diferente de outras certificações de nível inicial para cozinheiros, os aprendizes
não precisam estar vinculados a uma instituição para fazer o exame World Association of
Master Chefs – Culinary Foundations, nem precisam de diploma do ensino médio (ou
equivalente).

Se você pretende iniciar seu ensino, a Certiport oferece uma ampla variedade de ferramentas de
aprendizado e Testes Práticos CertPREP, Powered by GMetrix, para ajudar os alunos a se
prepararem para o exame de Certificação da World Association of Master Chefs – Culinary
Foundations.

Veja como você pode transformar suas habilidades culinárias em carreiras culinárias.
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