
 
 

Mondly by Pearson 
Soluções para Empresas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Julho 2025 

Recomendações de Aprendizagem 



 
 

Contents 
 
 
 
 

Bem-vindo ao Mondly by Pearson! 

 
Este guia está aqui para ajudá-lo a tirar o melhor 
proveito de sua experiência de aprendizado 
conosco. Falaremos sobre três soluções: 
Essentials, Enhanced e Ultimate, e como usá-las. 

1. Mondly by Pearson Levels 

2. Solução “Essentials” 

a. Meu conteúdo 

b. Meu ritmo de estudo: um pouco todos os dias. 

c. Em que ordem devo estudar? 

d. Plano de estudo semanal 

e. E se eu tiver poucos minutos por dia? 

3. Solução “Enhanced” 

a. Meu conteúdo 

b. Meu ritmo de estudo: um pouco todos os dias. 

c. Em que ordem devo estudar? 

d. Plano de estudo semanal 

e. E se eu tiver poucos minutos por dia? 

4. Solução “Ultimate” 

a. My conteúdo 

b. Meu ritmo de estudo: um pouco todos os dias. 

c. Em que ordem devo estudar? 

d. Plano de estudo semanal 

e. E se eu tiver poucos minutos por dia? 



 

 
 

 
1. Níveis Mondly by Pearson 

 
Oferecemos três níveis no Mondly. Veja as descrições abaixo e escolha o nível que é melhor para você. Você pode alterar seu nível de dificuldade no aplicativo 
através do  menu de configurações. 

Iniciante: A1-A2. GSE geral: 10-42 

Posso fazer e responder a perguntas simples sobre meus dados pessoais, por exemplo, onde moro, meu trabalho ou minha família. 

Intermediário: B1-B2+. GSE geral: 43-75 

Posso interagir com alguma fluência em tópicos de meu interesse, por exemplo, descrever meu trabalho, estudos ou viagens recentes. 

Avançado: B2-B2+ para conteúdo de aprendizado geral de idiomas e C1-C2 para inglês no local de trabalho. GSE geral: 76-85 

Sou capaz de interações complexas, por exemplo, discussões técnicas de trabalho, discussões sobre tópicos acadêmicos ou temas sociais mais amplos. 



 

 
 

 
2. Solução “Essentials” 

a. Meu Conteúdo 

Com a  solução Essentials você tem acesso a: 

Ø General Language Learning: para desenvolver suas habilidades linguísticas. 

Ø Workplace English: para melhorar suas habilidades profissionais e de negócios. 
 
 

b. Meu ritmo de estudo: Um pouco todos os dias. 

Estudar de 10 a 15 minutos por dia de Mondly 5 dias por semana é um ótimo hábito para ajudá-lo a atingir  

seus objetivos de inglês. 
 
 

c. Em que ordem devo estudar? 
 

Todo o nosso conteúdo foi projetado usando nossa balança Pearson GSE, então nosso conteúdo começa fácil, mas aumenta em desafio  
enquanto você viaja ao longo de sua jornada de aprendizado. À medida que você melhora suas habilidades, você é presenteado com maior  
desafios para mantê-lo motivado e aprendendo. 

 
Para General Language Learning, comece no início da nossa lista de tópicos e trabalhe neles. 

 
Para Workplace English, procure a lista de conteúdo e selecione tópicos relevantes para suas necessidades profissionais. 

 
Você pode filtrar as principais categorias nas quais está mais interessado. Você não precisa concluir todos os tópicos, pois alguns serão mais relevantes para você do que outros. 

 
Para oferecer uma experiência variada, recomendamos que você misture General Language Learning e Workplace English, por exemplo, um tópico de General English na 
primeira semana e, em seguida, um tópico de Workplace English na semana seguinte. 



 

 
 

 
2. Solução “Essentials” 

 
d. Plano de estudo semanal 

 
Cada tópico é dividido em lições, e isso permite que você organize seus estudos do dia-a-dia de forma mais eficaz. 

 
Você pode decidir qual conteúdo gostaria de fazer em cada um dos seus dias de estudo, dependendo de quanto tempo você tem por dia. 

Por exemplo, se você tiver mais tempo no início da semana, poderá organizar seu estudo assim: 
 

Dia Atividade 
Segunda Tópico: Viagem Lições 1e 2 
Terça Tópico: Viagem Lições 3 e 4 
Quarta Tópico: Viagem Lições 5 e 6 
Quinta Tópico: Viagem Atividade de Conversação 
Sexta Tópico: Viagem Atividade de Vocabulário 
Fim de Semana Descanso ou revisão 

 
 

e. E se eu tiver apenas poucos minutos por dia? 
 

Se você não pode fazer uma aula inteira, faça o pouco que conseguir! 

Experimente fazer a lição diária, que você pode concluir quando tiver alguns minutos livres. Todo 

tempo dedicado para aprender algo, nunca é perdido.  



 

 
 

 
3. Enhanced Solution 

 
a. Meu conteúdo 

Com a  solução Enhanced, você tem acesso a: 

Ø General Language Learning: para desenvolver suas habilidades linguísticas. 

Ø Workplace English: para melhorar suas habilidades profissionais. 
Você pode acessá-lo no menu no canto superior direito. 

Ø Digital Language Tutor: para praticar suas habilidades profissionais e de fala. 

b. Meu ritmo de estudo: Estudo sustentável 

Estudar 20 a 30 minutos por dia de Mondly 5 dias por semana é um ótimo hábito sustentável para ajudá-lo a atingir seus 
objetivos de fluência. 

c. Em que ordem devo estudar? 

Todo o nosso conteúdo foi projetado usando nossa balança Pearson GSE, para que nosso conteúdo comece mais fácil, mas aumente o desafio à  
medida que você viaja ao longo de nossa jornada de aprendizado. À medida que você melhora suas habilidades, você enfrenta desafios maiores para mantê-lo motivado e aprendendo. 

Parar General Language Learning, Comece no início da nossa lista de tópicos e trabalhe neles. 
Para o Workplace English, consulte a lista de conteúdo e selecione tópicos relevantes para suas necessidades profissionais. Você não precisa concluir todos os tópicos, 
pois alguns serão mais relevantes para você do que outros. 

Para Digital Language Tutor, Selecione os tópicos de seu interesse. Nosso sistema recomendará os melhores roleplays para você experimentar, com base em seus interesses, e 
também dar-lhe recomendações sobre outros conteúdos para estudar. 

Para proporcionar uma experiência variada, recomendamos que você misture General Language Learning e Workplace English, por exemplo, um tópico de General 
English, um tópico de Workplace English e uma  dramatização de Digital English toda semana. 



 

 
 

 
3. Solução “Enhanced" 

 
d. Plano de estudo seminal  

Progrmação do Dia-a-Dia 

Cada tópico é dividido em lições, e isso permite que você organize seus estudos do dia-a-dia de forma mais eficaz. 

Você pode decidir qual conteúdo gostaria de fazer em cada um dos seus dias de estudo, dependendo de quanto tempo você 
ter em cada dia. Por exemplo: 

 

e. E se eu tiver apenas poucos minutos por dia? 
 Se você não pode fazer uma aula inteira, faça o pouco que conseguir! 

Experimente fazer a lição diária, que você pode concluir quando tiver alguns minutos livres.  

Todo tempo dedicado para aprender algo, nunca é perdido. 
 

Dia Atividade 
Segunda General Language Learning tópico Viageml: Lição 1-4 
Terça General Language Learning tópico Viagem: Lição 5-6, Review e 

Conversação 
Quarta Workplace English tópico Reuniões lições 1-3 
Quinta Workplace English lições tópico Reuniões 4-6 + Conversação 
Sexta Digital Language Tutor dramatizações 
Fim de Semana Descanso or revisão 

 



 

 
 

 
4. Solução “Ultimate” 

 
a. Meu Conteúdo 

Com a  solução Ultimate você tem acesso a: 

Ø General Language Learning: para construir os fundamentos da sua linguagem. 

Ø Workplace English: para melhorar suas habilidades profissionais. 
Você pode acessá-lo no menu no canto superior direito. 

Ø Digital Language Tutor: para praticar suas habilidades profissionais e de fala. 

Ø Live Tutoring: para permitir que você coloque seus estudos em prática com pessoas reais. 

b. Meu ritmo de estudo: Estudo sustentável 

Estudar 30 minutos por dia de Mondly 5 dias por semana é um ótimo hábito sustentável para ajudá-lo a atingir 
seus objetivos de fluência. 



 

 
 

 
4. Solução “Ultimate” 

c. Em que ordem devo estudar? 
 

Primeiro, selecione uma aula de tutoria ao vivo que você gostaria de ir naquela semana e reserve sua aula. Oferecemos aulas ao  
vivo em tópicos General Language Learning para inglês. 

Em seguida, encontre o mesmo tópico nas aulas de autoestudo. Estude este tópico antes de ir para a aula de Tutoria ao 

Vivo para ajudá-lo a se preparar e aumentar sua confiança. 

Para lhe proporcionar uma experiência variada, recomendamos que você misture o General Language Learning e o Workplace  
English. Recomendamos que você tente fazer dois tópicos de autoestudo por semana, um de Workplace English e outro de  
General Language Learning. 

 
Você também pode experimentar algumas dramatizações de Digital Language Tutoring antes de ir para a aula de Tutoria 

ao Vivo para ter a chance de praticar sua fala antes de tentar com pessoas reais. Nosso sistema recomendará as 

melhores dramatizações para você experimentar e também lhe dará recomendações sobre outros conteúdos para 

estudar. 



4. Solução “Ultimate”

d. Plano de estudo semanal

Programação do dia-a-dia 

Aqui está um exemplo de como pode ser o seu estudo semanal: 
Dia Atividade 
Segujnda Iniciar o tópico de inglês do Workplace Reuniões 
Terça Reuniões completas do tópico Workplace English. 

Iniciar o tópico Curso General Language. 
Quarta Tópico Completo de General Language Learning Viagem 
Quinta Digital Language Tutor dramatizações 
Sexta Participe da aula de tutoria ao vivo - tópico Reuniões 
Fim de Semana Descanso ou revisão 

e. E se eu tiver apenas poucos minutos por dia?

Se você não pode fazer uma aula inteira, faça o pouco que conseguir!  
Experimente fazer a lição diária, que você pode concluir quando tiver alguns minutos livres. 
Todo tempo dedicado para aprender algo, nunca é perdido.minutos. 

Um roleplay (dramatização) do Digital Language Tutor pode ser feito em 5 minutos, por isso é perfeito se você não 
tiver muito tempo. 

Mais informações: 

Ø Se você quiser ler mais sobre o aplicativo, acesse Tutorial para Alunos Mondly by Pearson

Ø Ainda tem dúvidas? Por favor, leia Perguntas e Respostas (Alunos) Mondly by Pearson

https://ensino.pearson.com.br/hubfs/New_Mondly_Solutions_Learner_Onboarding_Guide_PTBR.pdf
https://ensino.pearson.com.br/hubfs/FAQs_Solutions_for_Learners_PTBR.pdf
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